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1. Historia Zakonu Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel

Zakon Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel wywodzi swe poczatki z pasma
gorskiego potozonego w Palestynie u wybrzeza Morza Srodziemnego w poblizu portu
Haifa. Historyczne zrodla zakonu siggaja V wieku n.e., kiedy to na zboczu (Wadi es
Siah) jednego z najwyzszych szczytow pasma osiedlili si¢ pierwsi pustelnicy. Dopiero
na poczatku XIII wieku Sw. Brokard jako przetozony pustelnikow uzyskat od
patriarchy jerozolimskiego Sw. Alberta zatwierdzenie reguly. Moment ten jest
najwazniejszym wydarzeniem w rozwoju zakondw karmelitanskich. Reguta Sw.
Alberta jest podstawg istnienia zakonu. Po6zZniej zostaje ona potwierdzana bullami
papiezy. Uregulowanie statusu pustelnikéw reguta rozpoczal czas rozprzestrzeniania
si¢ klasztorow w catej Palestynie. Inwazja turecka spowodowata radykalne zmiany.
Zakonnicy zostali zmuszeni do emigracji. Karmelici najpierw osiedlili si¢ na Cyprze,
nastepnic na Sycylii oraz na terenach niedaleko Marsylii i w Anglii (Hulne
I Aylestord)[2]. Przybycie Karmelitow do Europy oznaczato zmiany (dostosowanie do
istniejgcych warunkéw) oraz rozprzestrzenienie si¢ zakonu w calej Europie.
X i XIV wiek to ztoty okres rozwoju zakonu karmelitanskiego. Jednak juz pod
koniec XIV wieku rozwoj ten zostat zahamowany. Upadek karno$ci oraz ztagodzenie
reguty byl wynikiem wielu zmian w Europie w $wiadomosci cztowieka, a takze
wczasow na tle religijnym (humanizm, schizma zachodnia). W tym czasie
podejmowano wiele prob odnowy zycia, jednak skutki tych zmian byty rézne. Dopiero
reforma Sw. Teresy od Jezusa z Avila oraz $w. Jana od Krzyza doprowadzila
do oderwania od Karmelitow nowej galezi o zaostrzonej regule. Od potowy XVI
wieku w historii zakonow pojawiajg si¢ dwa zakony: Karmelici Trzewiczkowi (dawnej
obserwancji zakonnej) oraz Karmelici Bosi (0 zaostrzonej regule — pierwotnej).
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Od tego momentu nastepuje jednoczesny rozwoj obydwu zakonow w Europie

jak 1 w 6wczesnej Polsce.

2. Karmelici w Polsce

Historie pojawienia si¢ Karmelitow Trzewiczkowych jak i Bosych na kartach
historii Polski s3 rozne. Wynika to przede wszystkim z r6znego czasu powstania
obydwu Zakonow. Nalezy takze zwroci¢ uwage na ztozono$¢ problemu wynikajaca
z faktu, ze terytoria Polski w dawnych czasach tzn. XIV wieku i pdzniejszych byty
inne w stosunku do granic Panstwa we wspolczesnych czasach. W tym celu autor jako
zatozenie przyjat analize zakondw znajdujacych si¢ w ramach dzisiejszych granic
administracyjnych.

2.1. Karmelici Trzewiczkowi

Karmelici Trzewiczkowi na ziemiach polskich zaistnieli na przetomie XIV i XV
wieku. Pierwsza filiacja w Krolestwie Polskim byt klasztor p.w. Nawiedzenia
Najswietszej Maryi Panny w Krakowie (1395)[3]. Jednak powstanie to poprzedzity
dwie filiacje. Pierwsza w Gdansku bedacego pod jurysdykcja Krzyzakow oraz druga
filiacja w Strzegomiu lecgcego na ziemiach nalezacych do Wactawa IV. Wszystkie te
trzy oraz zakon w Poznaniu zatozenia sg filiacjami klasztornymi klasztoru praskiego.
Dalsze zalozenia w Bydgoszczy, Jasle oraz Plonsku powstawaly z zakonnikow
znajdujacych si¢ w pierwszych zakonach na ziemiach Polski. Dalsze zakony

Karmelitow Trzewiczkowych powstaja w wieku XVII 1 XVIII.

2.2. Karmelici Bosi

W przypadku Karmelitow Bosych rozw¢j zakonu w Europie przedstawia si¢
odmiennie. Pierwsze zalozenie w Krakowie p.w. SS. Michata i Jozefa bylo
jednoczesnie pierwszg filiacjag Karmelitow Bosych poza Rzymem. Nastepne filiacje to:

Lublin, Warszawa oraz Poznan[4].
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3. Regula Sw. Alberta Patriarchy

Analizujac histori¢ podanych powyzej zatozen mozna zauwazy¢ pewng zaleznos¢.
Wigkszos¢ obiektow Karmelitow Trzewiczkowych powstata w dobie baroku,
natomiast Karmelici Bosi swoje poczatku datuja od doby baroku. W przypadku
zalozen Karmelitow Trzewiczkowych powstalych w XIV 1 XV wieku wigkszo$¢
zostala przebudowana w stylu barokowym w wyniku zniszczen spowodowanych
wojnami. W przypadku klasztoru na Piasku w Krakowie mozna moéwi¢ o sytuacji
kosciota barokowego zbudowanego na zrgbach $redniowiecznych. Analizujac
zatozenia mozna wyrozni¢ cechy odrdzniajgce zakony karmelitanskie od innych regut
1 jednoczesnie cechy rozrozniajace Karmelitow Bosych od Trzewiczkowych.
Podstawowa réznicg jest fakt, iz jedynie Karmelici Bosi wypracowali przepisy
budowlane szczegdtowo opisujgce budowe oraz wystrd) wnetrze kosciota 1 klasztoru.

Pierwszym 1 najwazniejszym dokumentem poprzedzajacym powstanie przepisOw
budowlanych Karmelitow Bosych jest Reguta pierwotna Sw. Alberta Patriarchy.
Dokument ten ma bezposredni wptyw na architekture zakonu karmelitéw (niezaleznie
od podziatu). Reguta ta powstata na poczatku XIII wieku. Ustanowienie tej reguty
jednoznacznie ustalito wyraz architektury 1 odréznitlo Karmelitow od pozostatych
zakonéw zebrzacych. Sw. Albert w XVIII rozdziatach zawart gtéwne normy
oraz istot¢ zakonu. Ze wzgledu na architekture szczegdlng uwage nalezy zwrdcié
na nast¢pujgce rozdziaty [6]:

a) Rozdziat 11 — ,Mieszkac¢ zas(26) bedziecie mogli na miejscach samotnych lub
tam, gdzie wam je ofiarujq.(27) Majg one by¢ stosowne i odpowiednie(29) do waszego
sposobu zZycia.(28) Decyzje w tej kwestii podejmie Przeor po uzgodnieniu jej z bracmi.”
— rozdziat ten opisuje glowny charakter zakonu oraz miejsca, ktore czgsto beda
wybierane pod budowe klasztoréw,

b) Rozdziat IIl — ,,Ponadto, majgc na uwadze polozenie miejsca,(30) gdzie
postanowiliscie zamieszkal, kazdy z was winien posiadac oddzielng cele,(31) ktora
zostanie wyznaczona przez Przeora, w porozumieniu z bracmi lub ich rozsgdniejszqg
czescig.(32) — Sposob mieszkania Karmelitbw w znaczacy sposob rozni si¢ od innych
zakonow posiadajacych wspolne dormitoria. Taki rodzaj mieszkania okresla pustelniczy
charakter zakonu. Dodatkowo wyjasnienie takiego schematu charakterystycznego dla
kazdego klasztoru mozna znalez¢ w rodziale VII,

C) Rozdziat IV — , Postanawiamy takze, abyscie posiadali wspolny refektarz.(33)

Podczas spozywania positkow, tam gdzie jest to mozliwe,(35) nalezy praktykowac
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zwyczaj glosnej lektury Pisma Swietego.(34)” — Okre§lony w tym punkcie jest
wspolnoto charakter jedzenia positkow,

d) Rozdziat VI — ,,Cela Przeora powinna znajdowac sie przy wejsciu do miejsca
zamieszkania,(37) tak aby on jako pierwszy mogt przyjmowac przybywajgcych
z zewngqtrz, wszystko zas, co trzeba bedzie zrobié, niech bedzie wykonane wedtug jego

)

woli i wydanego zarzgdzenia.” — rozdziat ten okresla polozenie celi przeora w stosunku
do catego zatozenia klasztornego,

e) Rozdziat VII — ,,Wszyscy majq przebywac osobno w swoich celach(38) lub blisko
nich, rozwazajgc dniem i nocq Prawo Boze,(39) czuwajgc na modlitwie,(40) chyba Ze
czyms innym stusznym wypadnie si¢ zajgc.” — rozdziat ten okresla charakter celi oraz
wspolnoty,

f) Rozdzial X — ,, Tam, gdzie pozwalajq na to warunki,(47) kaplica(46) powinna
znajdowac sie posrodku cel.(48) Bracia majg sie w niej gromadzi¢ codziennie rano na
modlitwe, a jesli to mozliwe, na uczestnictwo we Mszy Swietej.(49)” — rozdzial ten
okresla potozenie kaplicy — pozniej kosciota — w centrum, posrodku cel.

W tym miejscu nalezy podkresli¢, ze pierwsze zatozenie w Wadi es Siah jest
dostowng interpretacja powyzej wymienionych zasad. Wnioski te mozliwe sg dzigki
prowadzonym w 80 latach XX wieku szczegdélowym badaniom archeologicznym.
Szczegolnie wyrazny nacisk polozony jest na umiejscowienie kosciota posrodku cel.
Regulg ta byla i jest punktem wyjscia jednoczes$nie dla Karmelitow Trzewiczkowych
I Bosych.

4. Przepisy budowlane Karmelitéw Bosych

Reguta Sw. Alberta nie okresla szczegotow dotyczacych zalozenia, wskazuje
kierunki, w jakich zalozenia karmelitanskie powinny by¢ ksztaltowane. W tym
miejscu szczegdlng uwage nalezy zwrdcié na przepisy budowlane Karmelitow Bosych,
ktoére doktadnie okreslaja wszystkie powigzania funkcjonalne oraz wymiary poziome
jak 1 pionowe réznych elementow kosciota i klasztoru[1]. W przypadku poréownania
Karmelitow Trzewiczkowych wraz z Karmelitami Bosymi jedynie ten drugi zakon
okreslit szczegotowo normy budowlane. Podobne przepisy wytworzyly takie zakony
jak: Jezuici, Kameduli, Reformaci i Kapucyni [5]. Pierwsze przepisy z roku 1581,
15901 1611 w sposéb ogolnikowy okreslaty podstawowe wytyczne projektowania
obiektow karmelitanskich. Dopiero w roku 1614 na Kapitule Generalnej w Rzymie
utworzono Komisje do opracowania projektu przepisow budowlanych kosciotéw i

klasztorow dla calej kongregacji wtoskiej. Uchwalone one zostaty 29 kwietnia 1614 i
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wystano jako zarzadzenie do wszystkich zakonow. Przepisy te zostaly skorygowane w

1617 roku. Wprowadzono wtedy podziat na klasztory wigksze 1 mniejsze w zaleznoSci

od liczby zakonnikow.

podtrzymujac  wiekszos¢

W roku 1620 ostatecznic zredagowano te przepisy
wczesniejszych ustalen. Jednak doktadnie okreslono

poszczegdlne wymiary dla tych dwoch grup zakonow. Ostateczne uchwalenie

przepisow odbylo si¢ w roku 1623. Tabela nr 1 ukazuje wszystkie zmiany przepisow

na przestrzeni lat oraz zmiany jakie dokonywano dla poszczegolnych przestrzeni.

Tabela 1
Zmiany przepisOw budowlanych na przestrzeni lat w zakonie Karmelitow Bosych
1614 1617 1620
- Wigksze
kompetencje
- Dwa modele — Definitoriom
Krzyz tacinski z Prowincjonalnym
kaplica w ilosci - Kazda prowincja
Rzut krzyza mniejszej niz 5 miata przedstawic¢
tacinskiego - Rzut centralny, 2 modele

KOSCIOL

jednonawowy z
oltarzem gléwnym
i dwoma bocznymi

klasztorow: jeden
dla klasztoru

wiekszego 1 jeden
dla klasztoru
mniejszego

Fasada bezwiezowa

Fasada bezwiezowa

Szerokos¢ — 46

Szerokos¢ — 40 do

Szerokosc¢ dla
modelu wigkszego
— 40 palm

palm? 48 palm Szeroko$¢ dla
modelu mniejszego
— 33 palmy
Dhugos¢ — 145
palm
Kaplice od 3do 7
Chor na wraz z olttarzem
przedtuzeniu glownym — chér

2 lub 3 kaplice po
bokach nawy

prezbiterium
Szerokos¢ — 30 do
40 palm

dhugos¢ — Klasztor

wigkszy — 40 palm

Klasztor mniejszy —
33 palmy

ZAKRYSTA

Dhugos¢ — 30 do 40

Dhugos¢ — 30 do 40

! Palma — jednostka dtugoéci — 1 palma =24 cm
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palm palm
Szerokos¢ -
. . Klasztor wigkszy
Szerokos$¢ — 21 lub | Szeroko$¢ — 21 do
26 palm 26 palm — 45 palm
Klasztor mniejszy
— 30 palm
W poblizu zakrystii
pomieszczenie na
umywanie rak oraz
dzigkczynienie po
mszy
Podziat na: Podzial na:
Klasztory wigksze | Klasztory wigksze
KLASZTOR — 40 cel — 40 cel
Klasztory mniejsze | Klasztory mniejsze
- 20 cel - 20 cel
Zlokalizowana
wokot malego
dziedzinca
. otoczonego
1 CZESC : .
(ZEWNEFIL“RZN A) kruzglanke}ml lub
0gg1g
Dziedziniec - 36 na | Dziedziniec — 26 na Dziedziniec
36 palm 26 palm Klasztor wigkszy —
dhugos¢ — 27 palm
Wokoét 40 cel
mieszkalnych
Cela mieszkalna —
Cela—12nal2na | Cela—13nal3na | Klasztor wigkszy i
12 palm 13 palm mniejszy — 13 na
13 na 13 palm
Cela wigksza —
Cela wicksza — 16 | Cela wigksza—16 | Klasztor wigkszy i
na 14 palm na 16 na 16 palm mniejszy — 16 na
2 CZESC gsz?eadi?n?eﬂr?
(WEWNETRZNA) | Dziedziniec — szer. | Dziedziniec — szer. :
50 do 65 palm 73 do 86 palm Klasztor wigkszy —
dhugos¢ — 86 palm
7 cel wigkszych dla
chorych
Oratorium — 40 na Oratorium — Oratorium
21 pal dhugos¢ — 34 do 45 | Dtugos¢ — klasztor
palm :
albo pa’\I’m wiekszy — 4_0 _pal m
30 na 21 palm Szerokos$¢ — 23 do | Klasztor mniejszy —
24 palm 30 palm
Refektarz — 60 na Refektarz — Refektarz —
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21 palm Szeroko$¢ —23 do | Klasztor wiekszy
albo 26 palm - dlugos¢ — 66 palm
45 na 21 palm Dhugos¢ —50 do 66 | - wysoko$¢ — 24
palm palmy
Klasztor mniejszy
- dtugos¢ — 50 palm
Loggia szeroko$¢ —
11 palm
Loggia wysoko$¢ —
20 do 22 palm
Kruzganki —
szeroko$¢ — 12
palm
Korytarz — klasztor
wiekszy —
szerokos$¢ — 10
Korytarz — palm
szerokos$¢ — 8 do Wysoko$¢ — 13
10 palm palm

- klasztor mniejszy
— szerokos¢ — 9
palm

Biblioteka —
dhugos¢ - klasztor
wigkszy — 50 palm
Klasztor mniejszy —
40 palm

Kuchnia — dtugos¢
— klasztor wigkszy
— 36 palm
- klasztor mniejszy
— 25 palm

Klatka schodowa —
klasztor wigkszy —
szerokos¢ — 6,5

palmy

5. Podsumowanie

Karmelici Trzewiczkowi jak i Bosi swoje poczatki wywodzg z Gory Karmel.
Jednak zaostrzenie reguly zycia przez Karmelitow Bosych mialo zasadniczy wplyw
na architektur¢ przez nich tworzong. Przepisy ustalone ostatecznie w 1623 roku

pokazuja skrupulatne podej$cie do przeniesienia reguty na architekture (szczegdétowo
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okreslajac wielkosci poszczegolnych pomieszczen jak i stref). Nie bez znaczenia jest
w tym przypadku takze Reguta pierwotna Sw. Alberta bedaca podwaling dla

wszystkich pozniejszych dziatan 1 przepisow.
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Streszczenie

Zakon Najswigtszej Maryi Panny z Gory Karmel powstat na poczatku XIII wieku
przez zatwierdzenie reguty Sw. Alberta patriarchy jerozolimskiego. O tego momentu
rozpoczyna si¢ historia zakonu, ktory juz pod koniec XIII wieku emigrowal do
Europy. W potowie XVI wieku nastapil podziat na Karmelitow Trzewiczkowych i
Karmelitéw Bosych. Obydwa zakony od zawsze istnialy na ziemiach polskich.
Architektura, ktorg zakonnicy obydwu zakondw tworzy w sposob zasadniczy rozni si¢
od obiektow innych Zakonow. Roznice te przede wszystkim wynikaja z reguty
pierwotnej Sw. Alberta, ktora ramowo okre$la zatozenia oraz charakter zgromadzenia
z Gory Karmel. Reguta ta powstata w XIII wieku miala bezposredni wpltyw na
architekture . Powstalty w XVI wieku zakon Karmelitow Bosych o zaostrzonej regule
stworzyl przepisy budowlane doktadnie 1 $cisle okreslajagce budowe oraz wystroj
klasztoru i ko$ciola. Zasady te zmienialy si¢ na przestrzeni lat do roku 1623, kiedy to
ostatecznie zostaly zatwierdzone. Przepisy te obowigzywaly w catej Kongregacji
wloskiej. Fakt ten rozrézniat Karmelitow Bosych od Trzewiczkowych, a takze od
innych Zakonéow.

THE DISCALCED AND CALCED CARMELITES BUILDING
REGULATIONS

Summary

An order of the holiest Virgin Mary of Mount Carmel was established at the
beginning of the XIII century by approval of the Saint Albert Patriarch of Jerusalem.
The history of this order which emigrated to the Europe at the end of the XIII century
began from that moment. At the middle of the XVI century there was a division into
Calced and Discalced Carmelites. Both of the orders have always existed on the polish
ground. The architecture which creates monks of both monasteries is fundamentally
different from the objects of the other orders. These differences primarily arise from
the Saint Albert’s original rule, which determines the nature of the assumptions and
the congregation of Mount Caramel. This rule was established in the XIII century and
had a direct influence on the architecture. The Discalces Carmelites order, which had
much more stricter rules, was established in the XVI century and it created the
building regulations which carefully and strictly determined the construction and
decoration of the monastery and church. These rules have evolved over the years until
1623, when it was finally approved. The regulations were in force in the whole Italian
congregation. This fact distinguished the Calced Carmelites from Discalced
Carmelites, as well as from the other Orders.



